Liebe Mitglieder, Eltern, Freun-
de und Interessierte ....

Am 19. Juni 2009 lud der Forder-
verein auch Grof3eltern zu seinem
monatlichen Elterngesprachskreis
ein. Wir — Bjarnes beiden GroR3-
elternpaare — sind voller Span-
nung hingefahren. Was wirde
uns erwarten, wie sollten wir uns
aulRern und was wirden wir von
anderen horen?

Aber alle Fragen im Vorfeld (oder
waren es Angste?) waren rasch
vergessen, denn eine freundliche
Atmosphéare umfing die Eintref-
fenden und es gab plétzlich ein
anderes Problem: Sind geniigend
Platze da? Ein paar Stuhle mehr,
ein wenig zusammenricken und
es konnte losgehen. Rund 30
Personen hatten den Weg ins
WOI gefunden. Auf den Tischen
im grofRen Viereck war fur Knab-
berzeug, frische Erdbeeren und
Safte gesorgt.

Eine liebevolle BegrifRung und
anschlielende Moderation durch
Frau Behrens und Frau Diercks
sorgten fur einen wunderschénen
Abend. Nach ihrer eigenen Vor-
stellung stellten sich alle Gaste
selbst vor. Hier sind mir spontan
drei, wie ich meine, sehr gute
Aspekte ganz tief in der Erinner-

rung geblieben, der hohe Be-
kanntheitsgrad unter den Eltern,
das Wissen um die Situation an-
derer Familien und der Umgangs-
ton mit- und untereinander. Diese
Offenheit machte es den anwe-
senden Omas und Opas leicht,
sich einzubringen. Schade nur,
dass nicht noch mehr Groleltern
— egal ob Oma und/oder Opa —
den Weg ins WOI gefunden hat-
ten!

Im anschlieRenden munteren
Gesprachsverlauf wurde deutlich,
dass die Beziehungen zwischen
dem behinderten Enkelkind und
den Groleltern auch wesentlich
gepragt werden durch die Art der
Behinderung. Hier gilt es fur die
altere Generation zu lernen, was
gut fur ihr(!) Kind ist. Und dies ist
sicherlich ganz individuell. Folge-
richtig wurden an diesem Abend
auch keine Patentrezepte vorge-
tragen oder ausgetauscht. Halt,
eines doch: Dem behinderten
Kind Liebe zu schenken muss
auch ein Grolelternanliegen sein!
Ihm ist mit Zuwendung, nicht mit
Abwendung geholfen.

Ich wiinsche mir, dass ein solcher
Abend wiederholt werden wird.
Gerne stelle ich mich dann den
hoffentlich kritischen Fragen.

Zum Schluss meine personliche
Vorstellung: Mal heiBe ich bei
Bjarne ,Sam“, mal ,Tom“ mal
.Papa“, mal ,Clemens* oder
,O0ma“, eigentlich nie Opa. Das
Schoéne daran ist, dass ich aber
auch ebenso viele Kisse von
unserem besten Jungen der Welt
bekomme, denn auch Bjarne
schenkt Liebe! (Opa Manfred)

Anm. des Vorstandes:

An dieser Stelle mdchten wir uns
bei allen Grof3eltern recht herzlich
fir ihre Teilnahme an diesem
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Abend bedanken. Das Thema
,GroReltern* war uns schon seit
langem ein Anliegen. Nach den
positiven Rickmeldungen wirden
wir gerne diesen Abend auch
noch einmal in 2010 wiederholen.
Danke an alle Omas und Opas.

Offener Gespréachskreis
im Seminarraum des WOI
(3. Freitag im Monat 20 Uhr)

20. November 2009
19. Dezember 2009
15. Januar 2010
19. Februar 2010
19. Méarz 2010
16. April 2010
21. Mai 2010
18. Juni 2010
Juli / August (Ferien) 2010
17. September 2010
15. Oktober 2010
19. November 2010
17. Dezember 2010

Familiennachmittag
im Wartesaal des WOI
(am 1. Samstag in
jedem 2. Monat 15 - 18 Uhr )

5. Dezember 2009
6. Februar 2010
3. April 2010
5. Juni 2010
2. Oktober 2010
4. Dezember 2010

Es erfolgt eine Erinnerung ca. 2-4 Tage
vorher Uiber die Mailingliste!

Mailingliste? Was ist das?
Antwort: siehe Ruckseite.



Schillig 2009

Im Mai waren wir wieder in Schil-
lig zum Eltern-Kind-Seminar in
Friesland. Uber das tolle Erlebnis
so einer Freizeit mit Kinder-
betreuung fir behinderte Kinder
und Geschwisterkinder und die
Mdoglichkeit der Eltern an einem
Seminar teilzunehmen habe ich
friher schon ausreichend ge-
schwarmt.

Wenn ich an Schillig 2009 denke,
fallen mir die sehr emotionalen
Gesprache zu unserem Seminar-
thema ,Wie du mein Leben ver-
anderst” ein. Wir haben uns in-
tensiv ausgetauscht tber die sehr
unterschiedlichen Wege mit unse-
ren besonderen Kindern.

Ergebnis einer Gruppenarbeit

Bei aller Verschiedenheit haben
wir doch eines gemeinsam: Wir
alle wurden fruher oder spéater mit
der Tatsache konfrontiert, dafd wir
ein behindertes Kind haben. Je-
der von uns muss im Freundes-
kreis, in der Verwandtschaft, in
der Nachbarschaft, im Beruf, in
allen Lebensbereichen mit den
veranderten Bedingungen fir sich
und seine Kinder zurechtkom-
men. Manche Prioritat hat sich da
verandert, mancher Traum ist
auch auf der Strecke geblieben.
Aber ich bin wahnsinnig stolz auf
uns, dass am Ende eines Abends
das Ergebnis unseres Gespra-
ches war:

Unsere Lebensqualitat hat durch
unsere tollen Kinder zugenom-
men, weil wir bewusster leben
und an kleinen Dingen Freude
haben.

Hierzu habe ich seit einigen Jah-
ren eine Lieblingsgeschichte, die
ich weitergeben mdochte:
(ctcw)

von Emily Perl Kingsley
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Mailingliste fur
den Elternkreis

Seit einigen Monaten gibt es fur
die Teilnehmer des Elternge-
sprachskreises eine Mailingliste.
Uber diese kann ohne groRen
Aufwand mit allen anderen, auf
dieser Liste eingetragenen Teil-
nehmern, per E-Mail kommuni-
ziert werden. Meist werden Infor-
mationen rund um das WOI und
den Elternkreis ausgetauscht,
Einladungen zu verschiedensten
Veranstaltungen verteilt, aber
haufig werden auch aktuelle An-
fragen zu unterschiedlichsten
Problemen gestellt — etwa ob es
Erfahrungen mit der Abrechnung
spezieller medizinischer oder the-
rapeutischer Leistungen gibt, was
mit dieser oder jener Klinik fir
Erfahrungen gesammelt wurden
oder wie man gegen die Ableh-
nung von Leistungen erfolgver-
sprechend  vorgehen  kénnte.
Gerne wird der Verteiler auch fur
— Biete oder Suche- genutzt.

Bislang sind die Erfahrungen sehr
gut, denn die Kommunikation mit
der ganzen Gruppe und das Ver-
teilen von Informationen sind viel
einfacher und schneller gewor-
den. (hmf)

Wer gerne noch in die Mailingliste
aufgenommen  werden  mochte,
schreibt einfach eine Email an
kontakt@foerderverein-woi.de
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www.werner-otto-institut.de
www.foederverein-woi.de
www.bvkm.de
www.lebenshilfe.de
www.lmbh.de
www.rauheshaus.de
www.behinderte-kinder.de
www.besondere-kinder.de
www.rehakids.de
www.kidshamburg.de
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